
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pornichet, 

C’est toujours les grandes vacances 

PORNICHET       
BRETAGNE PLEIN SUD 

DDOOSSSSIIEERR  DDEE  PPRREESSSSEE    



Pornichet, le sommaire  
 

 

ü Page 1 : présentation de Pornichet 
 
ü Page 2 : Histoire de Pornichet 

 
ü Page 3 : Pornichet, à chaque envie, sa plage 
 
ü Page 4 : Pornichet, sensations nautiques 

 
ü Page 5 : Pornichet 100 % nature 

 
ü Page 6 : Pornichet, destination des enfants 

 
ü Page 7 : Pornichet vibre toute l'année 

 
ü Page 8 : Pornichet, active toute lôann®e 

 
ü Page 9 : Pornichet et sa centrale de réservation 
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Pornichet, Bretagne plein sud !  
 

 

Située en Pays de la Loire, à 45 minutes de Nantes et au bord de l'océan Atlantique, 
Pornichet est une ville de plus de 10 000 habitants qui revendique ses origines bretonnes.   
Jusqu'en 1941, Pornichet faisait partie de la Bretagne, région riche d'histoire et de traditions. De 
ce passé, elle a gardé un art de vivre vivement apprécié des visiteurs. Mixant harmonieusement 
douceur du passé et dynamisme actuel, elle est une destination rêvée pour des vacances à 
savourer tout au long de l'année. Printemps, été, automneé toutes les saisons lui vont bien.  
 
Pour des vacances pleinement réussies, Pornichet présente un large éventail d'activités et de 
services :  

- trois plages de sable fin  
- deux ports dont un port en eau profonde de plus de 1 100 mouillages 
- un centre de thalassothérapie 
- un casino  
- un hippodrome  
- une médiathèque 
- un espace culturel  
- des villas Belle Epoque remarquables 
- des hébergements de qualité (hôtels, résidences, campings, locations meublées) 
- des kilomètres de chemins de randonnées  
- des circuits de vélos balisés 
- des manifestations culturelles et sportives  
- des clubs de plage 
- des écoles de voile 
- un club de tennis 
- une école de golf 
- un marché réputé 
- de nombreux restaurants, bars et commerces 
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Histoire de Pornichet 
 
 

Jusqu'au milieu du 19ème siècle, Pornichet n'est qu'un petit village entouré de dunes 
instables, vivant de la récolte du sel et de la pêche.  
Ce village est niché le long de l'étier qui alimente les trente-cinq hectares de marais salants. Cette 
configuration géographique donna d'ailleurs son nom au lieu : Pornichet est un dérivé de "port 
niché".  
Devenus insalubres, les marais salants sont asséchés en 1899 et laissent la place à l'hippodrome 
qui y sera installé en 1907.  

Heureusement en 1879, l'arrivée du chemin de fer a désenclavé cette petite bourgade. Grâce à 
l'influence d'artistes, musiciens, notables, hommes d'affaires, ®crivainsé qui viennent s®journer 
au bord de la mer, Pornichet devient une station touristique de grande renommée. De belles villas 
aux couleurs chamarrées, parées de mille et uns détails architecturaux et aux styles éclectiques, 
sont construites dans les dunes et sont encore aujourd'hui visibles au détour des avenues 
ombragées.  

Les années 1930 accueillent à Pornichet, le premier camping de la commune.  

Puis dans les années 1960, se dessine le boulevard de mer actuel et la thalassothérapie se 
développe.  

Le parc nautique augmentant, un port en eau profonde s'ajoute au port d'échouage, en 1978 
permettant à Pornichet de devenir le port de plaisance le plus important du département.  

Dans les années 1990-2000, forte d'une importante population tant sédentaire qu'estivale, de 
nouveaux am®nagements : halles, m®diath¯que, espace culturelé viennent compl®ter les 
infrastructures de la ville.  
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Pornichet, à chaque envie sa plage 
 

 

Si Pornichet est vivement plébiscitée c'est en grande partie pour ses sept kilomètres de sable fin 
répartis sur trois plages aménagées et surveillées.  
 
 

La plage des Libraires  
Cette plage jouxtant celle de La Baule est la plus réputée et la 
plus fréquentée. Etendue sur deux kilomètres, elle borde le 
centre-ville et les prestataires y sont nombreux afin de proposer 
une large gamme d'activités : restaurant "les pieds dans le 
sable", clubs de plage pour le plus grands plaisirs des enfants à 
partir de deux ans et écoles de voile pour découvrir les plaisirs 
nautiques.  

 
 

 
La plage de Bonne-Source 
A quelques encablures du centre-ville, la plage de Bonne-
Source est la plus grande des plages de la ville mais est aussi la 
plus confidentielle. Paradis rêvé des pêcheurs à pied, à marée 
basse, elle est le lieu où l'on aime étendre sa serviette près des 
dunes et se laisser aller au bonheur du farniente. Pour les plus 
actifs, école de voile et restaurant y sont aussi présents.  
 

 
 
La plage de Sainte-Marguerite 
La plage de Sainte-Marguerite est la plus petite des plages. A la 
fin du 19ème siècle, elle est pourtant la plus connue et accueille 
une clientèle internationale. De ce passé, elle a gardé un 
environnement boisé préservé et une douceur de vivre 
incomparable.  
 

 

 

 

Si les plages pornichétines sont, bien sûr, très fréquentées en été, elles sont également un point 
de rendez-vous toute l'année pour les aficionados de balades iodées, les joggeurs, les amateurs 
de pêche pied et plus simplement pour tous les amoureux du littoral !  
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Pornichet, sensations nautiques 
 

 

La région des Pays de La Loire est la première destination de France pour l'activité nautisme.  
Pornichet n'y déroge pas. C'est une ville résolument tournée vers la mer. Débutants ou confirmés, 
passionnés de voile ou de bateaux à moteur, ici, l'océan se vit selon son envie.  
 
 Son port de plaisance, de 1 150 anneaux, bordé de nombreux commerces et restaurants est le 
point de départ de nombreuses aventures nautiques :  

- le Grand Prix Atlantique Farr 30 : une épreuve du championnat de France des équipages 
- la Pornichet Select 6.50 : une aventure solitaire nautique sélective pour la mini-transat 
- la Barquera : une course croisière reliant Pornichet à Gijon en Espagne 

- les internationaux de France de match-racing : le rendez-vous des meilleurs skippers 
mondiaux.  

Le port est également un lieu plus paisible où l'on peut s'y amarrer pour un séjour, passer son 
permis bateau, louer un voilier ou un bateau ¨ moteur pour explorer les environsé 
 
Depuis la plage, les sensations nautiques ne manquent pas non plus. Les nombreuses écoles de 
voile proposent des baptêmes, des cours ou des stages sur optimists, catamarans, dériveurs, 
planches ¨ voileé Tous ces professionnels savent vous guider pour choisir la bonne activité.  
Sans oublier la plongée pour découvrir les fonds locaux et les sports de glisse : kayak, surf, 
funboard, wake-board, kite-surfé 
Le plus difficile est de choisir.  
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Pornichet, 100 % nature 
 

 

A pied, à vélo et même à cheval, Pornichet vous offre une large palette de sentiers de randonnées 
et de circuits balisés pour un séjour 100 % nature.  
 

Pornichet la verte 
Aménagement de passerelles en bois permettant le franchissement 
de ruisseaux, débroussaillage et entretien de chemins, mise en 
place d'un balisage adapté, depuis plus de dix ans, Pornichet 
multiplie les efforts afin de permettre à tous de découvrir, en toute 
sécurité, des endroits parfois méconnus de la commune.  
Aujourd'hui, Pornichet compte plus de trente kilomètres de chemins 
de randonnées.  

 
 
Un sentier littoral vivifiant 
Quel bonheur d'emprunter l'ancien sentier des douaniers et de 
pouvoir admirer la mer et l'alternance de criques, falaises et sable fin 
qui rythme le paysage littoral de Pornichet. Une grande partie de ce 
sentier reliant le centre de Pornichet à Saint-Nazaire,  vient d'être 
réaménagée pour permettre aux visiteurs d'apprécier, en toute 
sécurité, une balade à pied de treize kilomètres offrant un large 
panorama sur les dunes, les plages, l'océan, les ´lesé  
 
 

 
Trois itinéraires, trois fois plus de plaisir 
Pour allier le plaisir de la promenade et la découverte de la 
campagne, trois circuits balisés de 8, 12 et 15,5 km sont proposés 
mêlant savamment sentiers de sous-bois et chemins le long de la 
campagne bocagère.  Des promenades bucoliques à faire à pied, à 
vélo et même à cheval !  
 
 
 

 

A bicyclette  
Pour les amateurs de vélo et de VTT, 18,5 km de tracés cyclables 
aménagés permettent diverses liaisons entre les quartiers de la ville, 
la campagne et la plage.  
Au départ de Pornichet, un parcours Vélocean, permet également de 
profiter, en toute sécurité, d'une balade vers le Parc Naturel Régional 
de Brière ou encore vers La Baule et Saint-Nazaire, communes 
limitrophes.  
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Pornichet, créateur de souvenirs d'enfants !  
 

 

Destination active toute lôann®e, Pornichet a mis en place des services et des animations de 
qualité pour accueillir les enfants et leur famille.  
 

ü Un accueil privilégié chez les prestataires : menus enfants dans les restaurants, 
espace jeux, lits b®b®é dans les h¹tels, r®sidences et campingsé 
ü Des aires de jeux adaptées aux différents âges.  
ü Une m®diath¯que avec un espace kids ouvert toute lôann®e 
ü Une vingtaine dôanimations enfants/familles proposées chaque année : tournoi de 
volley jeunes dans le cadre des Masters, galopade des enfants lors du Marathon, 
Pornichet Roller, Roller Estival, Pornichet la F°teé 
ü Des animations dédiées aux enfants avec les Vendredis des Pôtits Loups pendant les 
vacances de printemps et d'automne et en juillet et août.  
ü L'accueil de tourn®es nationales ¨ destination dôun public familial et de jeunes 
ü La création de jeux-enquête pour les 6-12 ans : une façon de découvrir la ville de 
manière ludique.   
ü Les clubs de plage et les écoles de voile proposent également des formules 
adaptées à cette jeune clientèle.  
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Pornichet vibre toute l'année !  
 

 

Des spectacles et des animations réputées, des rendez-vous culturels ou sportifs pour toutes les 
enviesé, Pornichet, une palette dô®motions et de sensations à vivre en toutes saisons !  
 
Ici, on peut se laisser aller au plaisir de la d®tente et profiter de l'instant pr®senté Mais on peut 
également se laisser emporter par le large choix d'animations culturelles:  
ü Représentations théâtrales, danse et musique à Quai des Arts, l'espace culturel  
ü Les Vendredis des P'tits Loups : spectacles et ateliers pour les enfants 
ü Des visites de la ville au printemps et en été 
ü Pornhizan Ar Fest : une grande journée ou Pornichet renoue avec ses origines bretonnes 
ü Le Festival des Renc'arts avec au programme théâtre de rue et musiques métissées 

 
Pornichet, c'est aussi un lieu de prédilection pour les animations fun et sportives :  
ü Des évènements nautiques : la Pornichet Select 6.50, le Grand Prix Atlantique Mumm 30, la 

course-croisière La Barqueraé 
ü Des courses hippiques dès le printemps 
ü Le Pornichet Roller pour "glisser" en toute sécurité 
ü Les Lundis Diaboliks et les Matins Toniks, pour découvrir, en famille, de nouvelles activités 
(yoga, marche, kayak, badmintoné)  

ü Le Marathon de la Côte d'Amour  
 
Et encore bien d'autres animations pour petits et grands !  
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Pornichet, une foule d’activités 
 

 

Pornichet est sans conteste une ville chaleureuse qui sait accueillir. Son art de vivre et  son 
dynamisme sont des atouts qui en font une destination appréciée de tous les publics. Centre de 
thalassothérapie, casino, bars, courses hippiques, mini-golf, march®é Pornichet est le port 
dôattache id®al pour un s®jour intense en distractions et en plaisirs authentiques. 
 

LL’’uunn  ddeess  pplluuss  ggrraannddss  mmaarrcchhééss  ddee  llaa  pprreessqquu’’îîllee  
Le marché bihebdomadaire de Pornichet (mercredi et samedi) permet aussi de se 
r®galer avec les odeurs des produits frais et la jolie palette de couleurs quôoffrent 
lôensemble des fruits et l®gumes. 
Ce march® est lôun des plus grands de la presquô´le gu®randaise ; produits frais, fleurs, 
vêtements et souvenirs emplissent les stands. La foule circule doucement de stands en 
stands, flâne et profite de cette bonne ambiance conviviale entre astuces et discussions.  
En parallèle du marché, les boutiques Pornichétines sont aussi sujettes à des 
promenades et déambulations ; lôoccasion de ramener un souvenir de Pornichet.  

 
VViivvrree  llaa  nnuuiitt  àà  PPoorrnniicchheett  
La vie nocturne à Pornichet est concentrée autour des courses hippiques, du 
casino et des nombreux bars qui prennent le relai de lôanimation pour la nuit. Ces 
derniers offrent une atmosphère et ambiance distinctes : cosy, populaire ou  
festive, chacun sôy rend selon ses envies. R®guli¯rement des concerts sont 
organis®s dans certains dôentres eux pour rendre la soirée plus conviviale et 
attractive.  

 
LLee  CCaassiinnoo  ppoouurr  jjoouueerr  eett  ss’’aammuusseerr  
Installé face à la mer, dans un établissement centenaire, le Casino est 
un tout autre lieu de divertissement. Les plus curieux et les amateurs de 
jeux, peuvent tenter leur chance parmi les 200 machines à sous, le 
black jack, la roulette anglaise ou bien encore le Texas HoldôEm Poker, 
nouveau jeu très en vogue actuellement. Ouvert 7 jours sur 7, toute 
lôann®e, le casino, côest aussi un large programme dô®v¯nements, de 
soir®es ¨ th¯me, dôexpositions... sans oublier son restaurant aux 
multiples saveurs offrant un large panorama sur la baie.  

 
LLaa  tthhaallaassssootthhéérraappiiee  àà  PPoorrnniicchheett,,  uunnee  ccoommbbiinnaaiissoonn  ddee  ddoouucceeuurr  eett  ddee  

sséérréénniittéé  
La thalassothérapie est apparue suite à la vogue des bains de mer. 
Aujourdôhui,  le bien-°tre  et la d®tente font  partie int®grante dôun s®jour au 
bord de la mer.  Pornichet b®n®ficie dôun climat doux, dôun cadre de vie 
agréable et de qualité.  Combiné au climat, aux senteurs iodées et aux 
embruns, le centre de thalassothérapie Daniel Jouvance trouve toute sa 
place à Pornichet. Pour retrouver forme, sérénité et vitalité, la 

thalassoth®rapie est une ®tape indispensable. Cette thalassoth®rapie est une v®ritable source dôharmonie : 
soins, sauna, hammam, spa et piscine  dôeau de mer, toutes les formules se d®clinent au gr® des envies de 
chacun.  
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LA CENTRALE DE RESERVATION DE PORNICHET SIMPLIFIE VOTRE SEJOUR 

Pour un séjour qui vous ressemble, laissez-vous guider !  
 

 
Un hébergement selon vos envies, au pied des dunes ou en campagne bocagère  
La centrale de réservation de Pornichet vous propose une sélection d'hébergements de qualité 

situés en centre-ville, en bord de mer ou 
légèrement en retrait du littoral. 
Avec 8 hôtels classés de une à trois étoiles, des 
campings et des résidences de bon confort et un 
parc locatif de 80 maisons et appartements, la 
centrale de réservation vous permet de préparer 
votre prochain séjour quelle que soit la saison ou la 
durée : week-end, semaine, quinzaine ou mois. Elle 
vous garantit une réservation dans les meilleures 
conditions : simplicité avec un numéro unique et 
sécurité car tous les logements proposés 
b®n®ficient dôun classement pr®fectoral. 

Toute l'année, la centrale de réservation vous propose des hébergements sélectionnés par nos 
soins et adaptés à vos attentes.   
Pour tout connaître de nos offres : www.pornichet.fr 
 
Associez hébergement et activités : une offre clé en main 
Vous avez une envie particulière. La centrale de réservation vous propose des séjours combinant 
astucieusement hébergement, découverte du patrimoine, thalasso, activités : location de 
bicyclette, stage de voile, de golfé 
A chacun sa préférence : gastronomie, sport, art de vivre... laissez-vous guider par les 
suggestions avisées de nos conseillers de séjour. 
 
Quelques Idées séjours :  
 

Séjour « Escapades entre filles » : Laissez maris et enfants et respirez le temps d'un week-end ! 

  
Pause oxygène à l'Hôtel** Le Régent & Spa pour un séjour 100% plaisir entre filles. Profitez du bord de mer à vélo, d'une petite 
pause shopping en centre-ville le temps de souffler et prélassez-vous dans l'espace spa-hammam de l'hôtel. Après cette journée 

harassante, rendez-vous dans le salon de détente pour déguster quelques vins ultra féminins... Suite et fin au restaurant le Grain 
de Folie et régalez vos papilles sans ruiner vos efforts du jour ! ï A partir de 138 ú par personne 

Séjour Mer et délice" 2 jours / 1 nuit  : se sentir libre et profiter pleinement 
 
Doux compromis entre le charme d'une villa balnéaire face mer et le confort d'un hôtel entièrement rénové pour des instants de 
pur plaisir ! Partagez à deux un doux séjour à Pornichet : 2 jours et 1 nuit en hôtel** pour savourer le moment présent : accès libre 
au spa et hammam de l'hôtel, dîner au Grain de Folie, restaurant gourmand avec vue sur l'océan et au décor très moderne, 

apéritif "coquin" et vins "canailles" compris. Et réveillez-vous face mer et profitez d'un petit-déjeuner gourmand. A  partir de 85 ú par 
personne.  
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